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Caracteristicas de esta edicion

La seleccién de escritos de Sigmund Freud de la que forma
parte este libro se basa, esencialmente, en la edicién de sus Obras
completas publicada por nuestro sello editorial, entre 1978 y
1985, en 24 tomos, cuyos textos reproduce exactamente. Esta
nueva versién —que en cada volumen presenta uno de los traba-
jos de mayor relevancia del autor austriaco, o bien retine escritos
més breves referidos a la misma tematica— se ve enriquecida
por el significativo aporte de un equipo de especialistas que tuvo
a su cargo la publicacién de las obras completas de Sigmund
Freud en lengua francesa, bajo la direccién de André Bourguig-
non, Pierre Cotet y Jean Laplanche. Cada libro comienza con un
pormenorizado prélogo de uno de aquellos, en el cual se exponen
andlisis, reflexiones y comentarios sobre la obra o tematica tra-
tada y se entrecruzan referencias a otros trabajos de Freud; y en
los propios textos de este se introducen notas a pie de pagina con
apuntes lexicogréficos, histéricos, literarios, etc. En algunos vo-
ltimenes se incorporan, asimismo, breves textos inéditos.

Esta edicién incluye: 1) Los escritos de Sigmund Freud, tra-
ducidos directamente del aleman por José Luis Etcheverry! y
cotejados con The Standard Edition of the Complete Psychologi-
cal Works of Sigmund Freud,* edicién a cargo de James B. Stra-

1 La primera recopilacién de los escritos de Freud fueron los Gesammelte
Schriften (Viena: Internationaler Psychoanalytischer Verlag, 12 vols., 1924-
34), a la que siguieron las Gesammelte Werke (Londres: Imago Publishing
Co., 17 vols., 1940-52). Para la presente traduccién se tomé6 como base la
4* reimpresién de estas dltimas, publicada por S. Fischer Verlag en 1972;
para las dudas sobre posibles erratas se consultd, ademds, Freud, Studien-
ausgabe (Francfort del Meno: S. Fischer Verlag, 11 vols., 1969-75).

2 Londres: The Hogarth Press, 24 vols., 1953-74.



CARACTERISTICAS DE ESTA EDICION

chey. 2) Comentarios de este ultimo previos a cada escrito. 3)
Notas a pie de pagina de Strachey (entre corchetes, para diferen-
ciarlas de las de Freud), en las que se indican variantes en las di-
versas ediciones alemanas de un mismo texto; se explican ciertas
referencias geogrificas, histéricas, literarias, etc.; se consignan
problemas de la traduccién al inglés, y se incluyen gran ntimero
de remisiones internas a otras obras de Freud. 4) Notas a pie
de pagina entre llaves (identificadas con un asterisco en el cuer-
po principal), que se refieren, las mas de las veces, a problemas
propios de la traduccién al castellano. 5) Intercalaciones entre
corchetes en el cuerpo principal del texto, que corresponden
también a remisiones internas o a breves apostillas que Strachey
considerd indispensables para su correcta comprensién. 6) Inter-
calaciones entre llaves en el cuerpo principal, ya sea para repro-
ducir la palabra o frase original en aleman o para explicitar cier-
tas variantes de traduccién (los vocablos alemanes se dan en no-
minativo singular o, tratindose de verbos, en infinitivo). 7) Bi-
bliografia general, al final de cada volumen, de todos los libros,
articulos, etc., en él mencionados. 8) Indice alfabético de auto-
res y temas, al que se le suman, en ciertos casos, algunos indices
especiales (p. ¢j., «Indice de suefios», «Indice de operaciones fa-
llidas», etc.).

Las notas a pie de pagina de los traductores franceses apare-
cen separadas de las correspondientes a Freud y Strachey y a la
traduccién castellana, y con numeracién independiente (el na-
mero respectivo se consigna entre paréntesis tanto dentro del
texto como en la nota propiamente dicha).

Antes de cada trabajo de Freud, se mencionan sus sucesivas
ediciones en alemdn y las principales versiones existentes en cas-
tellano.’

3 A este fin, entendemos por «principales» la primera traduccién (crono-
l6gicamente hablando) de cada trabajo y sus publicaciones sucesivas dentro
de una coleccién de obras completas. En las notas de pie de pagina y en la bi-
bliografia que aparece al final del volumen, los titulos en castellano de los
trabajos de Freud son los adoptados en la presente edicién. En muchos ca-
s0s, estos titulos no coinciden con los de las versiones castellanas anteriores.

10



Lista de abreviaturas

(Para otros detalles sobre abreviaturas y caracteres tipogra-
ficos, véase la aclaracién incluida en la bibliografia, infra, pag.
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* Utilizaremos la sigla BN para todas las ediciones publicadas por
Biblioteca Nueva, distinguiéndolas entre si por la cantidad de volimenes:
ediciéon de 1922-34, 17 vols.; edicién de 1948, 2 vols.; edicién de 1967-68,
3 vols.; edicién de 1972-75, 9 vols.
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Prélogo

Frangois Robert

Elyoy el ello. El titulo es engafiador, y bien podria haber
engafado mads tarde al propio Freud. Lo que este tltimo res-
catard de su ensayo se reduce, a veces, a una simple oposicién
entre el yo (consciente) y el ello (inconsciente): «Si se admite
la separacion que hace poco he propuesto, y que descompone
el aparato animico en un yo dirigido al mundo exterior y
dotado de conciencia, y en un ello inconsciente, gobernado
por sus necesidades pulsionales, el psicoanilisis deber4 califi-
carse como una psicologia del ello (y de sus acciones eficaces
sobre el yo)».! Esta frase, escrita menos de un afio después de
la redaccién de El yo y el ello, simplifica mucho el contenido
del libro. El yo y el ello es también una interrogacién sobre el
yo inconsciente, sobre un yo igualmente dirigido al mundo
exterior y sobre un ello més indeterminado, tal vez menos
simplemente «pulsional» de lo que Freud dice. En cuanto a la
expresion «psicologia del ello», debe acaso ponerse en tela de
juicio mds atin que «psicologia del yo».

A posteriori, Freud hard de la descomposicién o subdivi-
sién del aparato psiquico en tres instancias el motivo central
de El yo y el ello, pero la segunda teoria del aparato psiquico
habfa despuntado mucho antes, en «Introduccién del narcisis-
mo», con otra subdivisién, entre el yo y la instancia moral que
lo critica y lo juzga (el ideal del yo). Desde este punto de vista,
Elyo y el ello no inaugura sino que concluye la segunda t6pi-
ca, al examinar también las relaciones entre el superyé (tér-

! Sigmund Freud, «Kurzer Abriss der Psychoanalyse», GW, 13, pag. 427;

«Court abrégé de psychanalyse», OCP, 16, pag. 354 {«Breve informe sobre
el psicoandlisis» (1924f), AE, 19, pag. 220}.
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ProroGco

mino que se introduce aqui) y el ello (término tomado de
Groddeck). En ese sentido, cuando Freud, en una breve men-
cién de la obra en su Presentacién autobiogrdfica,* deja en se-
gundo plano las instancias del yo y el ello y sélo destaca el su-
pery6, no se equivoca, como si hubiera que devolverle a la
instancia olvidada en el titulo de este trabajo su existencia
plenay total.

Empero, no basta con incluir al supery6 en el titulo (E!l yo,
el ello y el superyd) para situar mejor el contenido de la obra.
En realidad, con El yo y el ello, Freud compone un conjunto
que retdne e intenta unificar la primera y la segunda tépicas,
agregandoles el segundo dualismo pulsional (Eros y pulsién
de muerte). Componer, reunir, unificar: tales son, como es
sabido, los objetivos que Freud atribuye a Eros y al yo. Sin
embargo, El yo y el ello es todo menos una sintesis lograda:
las diferentes piezas de una y otra tépicas se ajustan mal y no
hallan entre si su exacta correspondencia. Comoquiera que
sea, la segunda teoria de las pulsiones jamds se conjugara con
la segunda teorfa del aparato psiquico; seguird siendo un ca-
pitulo aparte. El libro habria podido titularse El yo y el ello,
Eros y pulsién de muerte, pero no, por ejemplo, El yo (Eros) y
el ello (pulsion de muerte). Si bien Freud parece por momen-
tos encauzarse en el sentido de esa ecuacion, sobre todo en las
ultimas lineas del texto, se conforma, prudente, con hacer del
ello el lugar donde cohabitan las pulsiones erdticas y las pul-
siones de muerte.

Con sus atajos, sus soluciones de continuidad, sus contra-
dicciones mds o menos notorias, tenemos, pues, un libro bien
incémodo. Freud también lo consideraba asi. «Ese “Ello” es
francamente poco claro, estd artificialmente compuesto y tie-
ne una desagradable redaccién (. . .). Con excepcién de la
idea bdsica del “ello” y el panorama de conjunto acerca de la
génesis de la moral, en el fondo, todo en ese libro me disgus-

2 Sigmund Freud, Selbstdarstellung, GW, 14, pag. 85; Autoprésentation,
OCP, 17, pag. 107 {Presentacién autobiogrdfica (1925d), AE, 20, pag. 55}.
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ProroGco

ta».3 En 1924, en el breve articulo titulado «Neurosis y psico-
sis», Freud, parafraseando a Goethe, dice que quiere volver
pronto «de la gris teorfa a la experiencia que reverdece eter-
namente».* La observacién denota la insatisfaccién que sien-
te, esta vez, frente a esas tres paginas en las que toda la inves-
tigacién desarrollada (tal vez valdria mas decir: toda la com-
plejidad recogida) en El yo y el ello conduce a una férmula es-
quematica que relaciona la neurosis con un conflicto entre el
yoy el ello, y la psicosis, con un conflicto entre el yo y la reali-
dad. Pero, d¢cree Freud, en verdad, que la teoria es tan gris?
Atravesadas ya las paginas del capitulo 1y de la primera mi-
tad del capitulo 2, donde domina la abstraccién de los traba-
jos metapsicolégicos de 1915 (y Freud nunca fue tan claro co-
mo en el gris y negro de la metapsicologia), el lector se en-
frenta realmente a una profusion de teorias, conceptos e hi-
potesis (investidura de objeto e identificacién, identificacién
primaria, incorporacion, sublimacién y desexualizacién, trans-
posicién de la libido de objeto en libido narcisista, desmezcla
de pulsiones, regresién, reaccién terapéutica negativa) que se
concatenan en un orden cuya coherencia no siempre se deja
ver con claridad. ¢Qué se puede hacer con esa acumulacién
excesiva?

Se puede, a semejanza de Freud cuando confiesa que pre-
fiere el panorama de conjunto sobre el supery6 y la moral,
privilegiar ciertas elaboraciones (dedicadas al complejo de
Edipo o al sentimiento de culpa inconsciente, por ejemplo) o
aislar ciertas proposiciones fuertes, que son muchas. «El yo es
el genuino almicigo de la angustia», «el supery6 (.. .) es el he-
redero del complejo de Edipo», «el yo se somete al imperati-
vo categérico de su superyé». Adn hoy, una frase sigue inci-

3 Sigmund Freud, carta del 17 de abril de 1923 a Sandor Ferenczi, en Sig-
mund Freud y Sandor Ferenczi, Correspondance, 3, 1920-1923: Les années
douloureuses, Paris: Calmann-Lévy, 2000, pag. 118.

4 Sigmund Freud, «Neurose und Psychose», GW, 13, pag. 387; «Névrose
et psychose», OCP, 17, pag. 3 {«Neurosis y psicosis» (1924b), AE, 19, pag.
1553,
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ProroGco

tando a la reflexién: «<Elyo (. ..) no es sélo una esencia-super-
ficie, sino, él mismo, la proyeccién de una superficie». Tam-
bién esta otra: «El psicoandlisis es un instrumento destinado a
posibilitar al yo la conquista progresiva del ello», anuncio del
aforismo «donde Ello era, Yo debo devenir» («Wo Es war, soll
Ich werden») de las Nuevas conferencias de introduccion al
psicoandlisis, pero también prefiguracion de cierta desviacién
del psicoanilisis hacia una psicologia del yo.

Tal serd, asimismo, la eleccién de este prélogo, dedicado
en lo esencial al capitulo 2. «Un libro, aun fragmentario, tiene
un centro que lo atrae», escribia Maurice Blanchot. Aqui, ese
«centro» manifiesto’ es el esquema del aparato psiquico, don-
de convergen varias lineas de pensamiento: la constitucién de
ese aparato y las relaciones entre el yo y la conciencia, entre el
ello inconsciente y lo reprimido, el ello y la pulsién.

En la mente de los lectores, el esquema es indisociable del
libro, y las mas de las veces se lo asocia al que apareceria diez
afios mds tarde en las Nuevas conferencias de introduccion al
psicoandlisis. Los dos esquemas son, a la vez, parecidos y de-
semejantes. El segundo es mds abstracto, nos atreveriamos a
decir, porque presenta la forma maés lisa de un huevo; un po-
co més completo (ademds del preconsciente y lo reprimido,
mencionados en el esquema de 1923, en él se senala el in-
consciente y se lo sittia por encima del ello); pero, sobre todo,
localiza el superyd, ausente en el primero, y deja abierta la
parte baja del esquema. Se trata de nuevas soluciones y de res-
puestas a preguntas que no son necesariamente las que Freud
se hacfa en 1923. Por eso es preferible, en un primer momen-
to, considerar sélo el primero, mds realista e incongruente, en
el cual el aparato psiquico se asemeja mds a un saco o una ve-
sicula, e incluso se toca con un casquete auditivo. Jean La-
planche lo describe con bastante gracia: «una especie de ve-
sfcula hinchada y cerrada [que sugiere] circunvoluciones

5 De hecho, es posible identificar otro, ms discreto y casi invisible, en la
nota 2 de la pag. 65
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ProLoGo

cerebrales, circunvoluciones acisticas, [que] estdn ahf de la-
do, como alguien que llevara su sombrero sobre la oreja».¢ En
este punto hay que hacer una pausa y demorarse en las pala-
bras. En El yo y ello, Freud no utiliza jamds la expresién «apa-
rato psiquico» (psychischer Apparat), sino que habla siempre
del aparato animico (seelischer Apparat). Este shibboleth de la
traduccién de las Obras completas, que diferencia el alma
(Seele) y la psique (Psyche), lo animico (das Seelische) y lo psi-
quico (das Psychische), halla aqui toda su pertinencia. El es-
quema representa lo que pasa dentro —en el «<mundo inte-
rior» (Innenwelt) o, como Freud dice mas a menudo, en la
«vida animica» (Seelenleben)— de un ser dotado, por otra
parte, de 6rganos de percepcion. Al igual que el antropomor-
fismo, este realismo del alma es la marca distintiva del psico-
andlisis. El esquema del aparato animico ilustra la escandalo-
sa paradoja sobre la cual Freud basa todo el psicoanilisis, la
de ser una anatomia del alma, «a pesar de lo cual no se busca
referirla a la anatomfa real del cerebro», como dird, por ejem-
plo, en la Presentacién autobiogrdfica (aunque habria que re-
montarse a La interpretacion de los suefios para empezar a
enumerar todos los textos en que Freud desvincula su tépica
—su topografia del alma— de cualquier localizacién real).
Aqui, en esta anatomia ficticia, que es como una transposi-
cién de la anatomia real, es el sistema Percepcién-Conciencia
(P-Cc) el que se sitda en la superficie del aparato, comparado
con el «estrato cortical» y comprendido como un estrato ex-
terno receptor de los estimulos del mundo exterior. Con res-
pecto a este punto en particular, sin embargo, la vinculacién

¢ Jean Laplanche, Problématiques 1. L'angoisse, Paris: Presses Universitai-
res de France, 1980, pag. 237 {Problemdticas I. La angustia, Buenos Aires:
Amorrortu, 1988, pag. 230}, donde se reproducen juntos los dos esquemas.
Cf. también Jean Laplanche, Problématiques IV. Linconscient et le ¢a, Paris:
Presses Universitaires de France, 1981, pag. 199 {Problemdticas IV. El in-
consciente y el ello, Buenos Aires: Amorrortu, 1987}. Esta obra es un com-
pafiero indispensable para recorrer El yo y el ello y profundizar en la cues-
tién de las tépicas freudianas.
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ProroGco

con la anatomf{a cerebral habia sido asumida en su plenitud en
Mds alld del principio de placer: «Asi caemos en la cuenta de
que con estas hipétesis no hemos ensayado algo nuevo, sino
seguido las huellas de la anatomia cerebral localizadora que
sitiia la “sede” de la conciencia en la corteza del cerebro, en el
estrato mds exterior, envolvente, del érgano central».” En El
yo vy el ello, el nuevo giro consiste en asimilar el sistema su-
perficial P-Cc al propio yo; Freud hace de este yo una «esen-
cia-superficie» a la cual corresponden, amén de las funciones
de la conciencia y la percepcidn, las del examen de realidad y
el «ordenamiento temporal de los procesos animicos» (cf. in-
fra, pg. 97), en lo que es, ademads, una reiteracién de lo ya di-
cho en los trabajos sobre metapsicologia. El sistema P-Cc,
comparado en un principio con el estrato cortical, se convier-
te aqui en el yo consciente, que forma el estrato mds externo
del aparato animico. La imagen del estrato cortical perdurara
en el resto de la obra, como se comprueba en esta frase sor-
prendente, en la cual, por una suerte de metonimia que va de
lo mds abstracto a lo més concreto (fachada — primer plano —
estrato cortical externo), el yo como superficie del aparato se
torna estrato cortical del ello: «{El} yo {es} como una suerte
de fachada del ello, un primer plano, como un estrato cortical
externo del ello».8 Se trata, en este caso, de un «absurdo» de-
liberado, una licencia metapsicolégica.

En las paginas en que Freud comenta su esquema hay otro
absurdo menos evidente: el que consiste en hacer del sistema
P-Cc el «nticleo del yo» y situarlo en la periferia del aparato,
en la corteza. En realidad, este absurdo es el indicio de una di-
ficultad que Freud resuelve desplazando a la superficie del

7 Sigmund Freud, Jenseits des Lustprinzips, GW, 13, pag. 23; Au-dela du
principe de plaisir, OCP, 15, pag. 295 {Mds alld del principio de placer
(1920), AE, 18, pag. 24}.

8 Sigmund Freud, Die Frage der Laienanalyse. Unterredungen mit einem
Umparteiischen, GW, 14, pag. 222; La question de I'analyse profane, OCP,
18, pag. 18 {éPueden los legos ejercer el andlisis? (Didlogos con un juez im-
parcial) (1926¢), AE, 20, pég. 181}.
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ProroGco

aparato un «nicleo del yo» que habia definido de muy otro
modo en Mds alld del principio de placer, cuando hablaba de
un nucleo inconsciente del cual proviene la tinica verdadera
resistencia, que no es —dice entonces— una resistencia del
inconsciente, sino del yo. «Es que sin duda también en el in-
terior del yo es mucho lo inconsciente: justamente lo que
puede llamarse el “ntcleo del yo”» (la frase que signe a los
dos puntos se agregé en la segunda edicién, de 1921).°
Complicacién adicional: 1921 es también el afio en que
Freud incluye en Psicologia de las masas y andlisis del yo una
nota sobre el concepto de inconsciente en Le Bon, donde
asocia la herencia arcaica a lo que denomina «nicleo del yo»:
«No desconocemos, por cierto, que el nicleo del yo (el ello,
como lo he llamado mis tarde), al que pertenece la “herencia
arcaica” del alma humana, es inconsciente, pero ademas dis-
tinguimos lo “reprimido inconsciente”, surgido de una parte
de esta herencia».10 Como es obvio, el paréntesis en que se
hace mencién del ello no pudo haber sido agregado antes de
la segunda edicién de Psicologia de las masas. . ., en 1923; por
lo demds, ni siquiera aparece en la Standard Edition. Empero,
poco importa, en resumidas cuentas, esta imprecision en el
establecimiento del texto; lo que abre nuevas perspectivas es
la asimilacién a posteriori del ello y de ese sorprendente ni-
cleo del yo, y la nota entera permite comprender de otra ma-
nera —o no comprender ya demasiado bien— la divisién en-
tre el ello y lo reprimido efectuada por Freud en el esquema.
Si estamos dispuestos a ver en esos dos textos el trasfondo
histérico de la segunda tépica y de la introduccién del ello,
podremos complicar el esquema poniendo bajo el nombre de
«ello» la denominacién anterior de «niicleo (inconsciente) del

9S. Freud, Jenseits des Lustprinzips, op. cit., pag. 18; Au-dela du princi-
pe. .., op. cit., pag. 290 {Mds alld del principio. . ., op. cit., pdg. 19}.

10 Sigmund Freud, Massenpsychologie und Ich-Analyse, GW, 13, pag. 79;
Psychologie des masses et analyse du moi, OCP, 16, pag. 10 {Psicologia de las
masas y andlisis del yo (1921c¢), AE, 18, pag. 71, n. 3}.
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ProroGco

yo»11y asigndndole al ello inconsciente individual una com-
paiiia: el ello hereditario. Este tltimo, por lo demds, lejos de
disimularse, no deja de reaparecer en El yo y el ello. Deposi-
tario de las «experiencias de la prehistoria almacenadas» (cf.
infra, pag. 98), alberga «los restos de innumerables existen-
cias-yo» (Ich-Existenzen) (pag. 77),1% es decir, las existencias
de los «yos» que se han sucedido desde. . . la historia contada
en Tétem y tabi.

De toda esta cuestién del nticleo, en cambio, no se habla:
Freud se conforma con mencionar en una nota «manifestacio-
nes anteriores, bastante imprecisas».13 En contraste, lo que
sefiala de manera muy clara, y lo que el esquema muestra a
primera vista, es que el yo consciente-preconsciente, que ocu-
pa toda la parte superior del aparato, se prolonga en el ello, y
es alli, en ese punto de unién, donde debe efectuarse el cam-
bio de nombre: «Propongo dar razén de ella llamando “yo” a
la esencia que parte del sistema Py que es primero prcc, y
“ello”, en cambio, segiin el uso de Groddeck, a lo otro psiqui-
co [das andere Psychische]* en que aquel se continta y que se
comporta como icc» (cf. infra, pags. 59-60).

11 En Sigmund Freud, Abriss der Psychanalyse, GW, 17, pag. 72 (Abrégé de
psychanalyse, OCP, 20, pag. 238 {Esquema del psicoandlisis (1940a), AE,
23, pag. 147}), se denominara «yo-ello todavia indiferenciado» al ello co-
mo nicleo del yo.

12 Esta frase representa, ademds, la recuperacion, transpuesta, de la de Le
Bon que se cita en Psicologia de las masas: «{El sustrato inconsciente} inclu-
ye las innumerables huellas ancestrales que constituyen el alma de la raza».
El texto original de Le Bon reza: «Ese sustrato incluye los innumerables re-
siduos ancestrales que constituyen el alma de la raza». Cf. S. Freud, Massen-
psychologie, op. cit., pag. 78; Psychologie des masses, op. cit., pag. 9 {Psico-
logia de las masas, op. cit., pag. 70}. La transposicién freudiana, por su par-
te, «simplemente» sustituye el alma de la raza por el alma del individuo.

13 Como es natural, Freud no podia, en una reedicién de Mds alld del
principio de placer, reproducir el correctivo presentado en Psicologia de las
masas, a riesgo de enunciar una tautologia y afirmar que la resistencia del
inconsciente es, en realidad, una resistencia del. . . ello.

* {Las inserciones entre corchetes en las citas de Freud son, en este prélo-
go, de Francois Robert.}
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El yo, «esencia-superficie», «dirigido al mundo exterior»,
es también, por su otro lado, una esencia del medio, volcada
hacia el mundo interior, del cual recibe otras excitaciones. La
cuestion de la percepcién interna y del devenir consciente de
esas excitaciones internas bajo la forma de sensaciones de pla-
cer y displacer constituye ya el objeto de una prolongada ex-
posicién en Mds alld del principio de placer, a la que no pode-
mos sino remitir. Pregunta académica: Si hay en verdad una
parte del yo contigua al ello, en continuidad con este, <es ella
la que percibe directamente («en su sitio y lugar», dice Freud)
la excitacién interna, o esta excitacién debe transmitirse al
sistema P? La respuesta se da en la pagina 58, pero lo que mis
llama la atencién en ese pasaje es una doble invencién verbal,
para las cuales Freud estaba tan bien dotado: el nombre que
propone para ese proceso interno de excitacion es «un otro»
(das Andere), y le confiere la propiedad de una «pulsién»
(Trieb), la de una fuerza «pulsionante» o pujante (¢reibende
Kraft). Ahora bien: lo notable es que Freud no pronuncia jus-
tamente la palabra «pulsién», no habla aiin, como lo hard més
adelante (pdg. 98), de «procesos pulsionales», y tampoco de
«mocién pulsional». «<Eso otro», dice, «se comporta como una
mocién [Regung| reprimida. Puede desplegar fuerzas pulsio-
nantes sin que el yo note la compulsién [Zwang]». Momentos
como estos son los que confieren todo su valor a El yo y el
ello, cunando Freud parece a punto de hallar algo nuevo. Aqui,
dirfamos que busca, por medio de esas palabras vacilantes, re-
ferirse a otra forma —mds elemental— de pulsién, una fuerza
tal vez emparentada con la compulsién de repeticién (Wieder-
holungszwang) interna que «tiene suficiente poder para do-
blegar al principio de placer {y} confiere cardcter demoniaco
a ciertos aspectos de la vida animica», como escribia en «LLo
ominoso».14 En cuanto a «eso otro», écémo no entenderlo ya
como el ello?

14 Sigmund Freud, «Das Unheimliche», GW, 12, pag. 251; «Linquiétant»,
OCP, 15, pag. 172 {«Lo ominoso» (1919h), AE, 17, pag. 238}.
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La teorizacién freudiana se adapta con naturalidad —lo sa-
bemos— a cierta indeterminacién conceptual y terminolégi-
ca. Nos limitaremos a grandes ejemplos: en El yo y el ello,
Freud emplea indistintamente las nociones de «ideal del yo» y
«supery6», en tanto que en «Introduccién del narcisismo» se
niega a distinguir el «yo» (das Ich) y el «si mismo» (das Selbst),
y en La interpretacién de los suefios, 1a represion y la sofoca-
cién. Hay otros grupos de nociones que pueden verse como
igualmente indeterminadas, pero que si no se las disocia pro-
vocan la mayor de las confusiones (por ejemplo, la que se
produce entre pulsién e instinto). S6lo una traduccién no
fluctuante puede revelar la fluctuacién, real o aparente, de la
lengua o el pensamiento freudianos entre la pulsién, el deseo,
la necesidad y el anhelo. Cuando Freud, en el capitulo VII de
La interpretacién de los suesios, habla del «nicleo de nuestro
ser, que consiste en mociones de deseos [Wunschregungen) in-
conscientes», 1 se advierte que estas mociones tienen una
consistencia que ya las emparienta con formaciones intrapsi-
quicas. Cuando, tras la introduccién del concepto de «pul-
sién» en Tres ensayos de teoria sexual, escribe en «Lo incons-
ciente»1® una frase que yuxtapone los términos «Wunsch-
regung» y «Triebregung», la sinonimia de dos expresiones,
«mociones pulsionales» y «<mociones de deseo», es probable
pero no segura; las mociones de deseo también pueden verse
como la vertiente (la expresién) psiquica de las mociones pul-
sionales. Sea como fuere, también aqui s6lo una traduccién
diferenciada puede poner de relieve una posible diferencia.

15 Sigmund Freud, Die Traumdeutung, GW, 2/3, pag. 609; Linterprétation
du réve, OCP, 4, pag. 659 {La interpretacién de los sueiios (1900a), AE, 5,
pag. 593}.

16 Sigmund Freud, «Das Unbewusste», GW, 10, pag. 285; «Linconscient»,
OCP, 13, pag. 227 {«Lo inconsciente» (1915¢), AE, 14, pag. 183 }: «El nicleo
del Icc consiste en agencias representantes de pulsion [Triebreprasentanzen)
que quieren descargar [abfiibren] su investidura; por tanto, en mociones de
deseo [Wunschregungen). Estas mociones pulsionales estdn coordinadas en-
tre s, subsisten unas junto a las otras sin influirse».
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Citemos ahora una frase de El yo y el ello, cabal ejemplo
del antropomorfismo de la segunda tépica, en la cual el lec-
tor, cautivado por la aparente simplicidad del estilo y el dis-
curso, termina por tropezar con las dltimas palabras: «Como
ser fronterizo, el yo quiere mediar entre el mundo y el ello,
hacer que el ello obedezca al mundo, y —a través de sus pro-
pias acciones musculares— hacer que el mundo haga justicia
al deseo del ello [Es-Wunsch]». ¢Qué sentido cabe dar a ese
«deseo del ello» que nos propone la traduccién? ¢Es un sim-
ple deseo, pulsional, libidinal o erético? ¢Hay que entender
en €l otra cosa, emparentada con la mocién de deseo incons-
ciente de la primera metapsicologfa? ¢O bien, y sin duda mis
probablemente, debemos interpretarlo en el sentido de las re-
laciones intersistémicas entre el yo y el ello, propias de la se-
gunda tépica, y ver en él una formulacién cercana a lo que
Freud también llama «requerimiento» del ello? Asi se mueve
su pensamiento en El yo y el ello, tal como puede leérselo en
traduccién, en una oscilacién entre los polos de una pulsién
que posiblemente no lo es y un deseo del ello cuya identidad
es incierta.

Mis adelante, Freud acentuara el aspecto pulsional del
ello, pero, de deslizamiento en deslizamiento (sin dejar, justa-
mente, de «cede[r] en las palabras») y pasando de las mocio-
nes pulsionales a las necesidades pulsionales (como en el pa-
saje ya citado del «Breve informe»), terminard, lisa y llana-
mente, por confundir el ello con una vida mds instintiva que
pulsional, mds biol6gica que psiquica. En el ello rigen «las
pulsiones orgdnicas», escribe en las Nuevas conferencias de
introduccion al psicoandlisis; el ello representa el «pasado or-
gédnico» de la especie humana, afirmara en la dltima p4gina
del Esquema del psicoandlisis. Freud tiende hacia una con-
cepcidén cada vez mas amplia de lo pulsional, a medida que se
desdibujan ciertas nociones de la primera metapsicologia, la
de la pulsién como concepto-frontera o la de la agencia re-
presentante psiquica.
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Es necesario, pues, volver al comienzo mismo y retomar el
ello en el momento en que Freud lo introduce. No resulta in-
diferente el hecho de que en ese momento preciso se califique
al ello de «psiquico», un «otro psiquico» que no es el yo, en el
pasaje antes citado, y un «ello psiquico», en esta frase que se
destaca de manera muy particular en medio de algunas pagi-
nas bastante densas: «Un in-dividuo es ahora para nosotros
un ello psiquico, no conocido e inconsciente, sobre el cual,
como una superficie, se asienta el yo, desarrollado desde el
sistema P como si fuera su nicleo» (cf. infra, pag. 60).

Al identificar el ello como esencia o instancia psiquica,
Freud procura, sin duda, diferenciarse de Groddeck, para quien
el ello es indistintamente somadtico y psiquico. Aqui, el ello es-
t4 contenido en su totalidad en el espacio cerrado del aparato.
Freud quizd procure también conservar algo de la primera
metapsicologia. Y podria hacerlo por medio de la pulsién. . .
con la salvedad de que esta no se define. Si bien algunas frases
de El yo y el ello son cautivantes, otras resultan desalentado-
ras, como esta, por ejemplo: «Para el yo, la percepcién cumple
el papel que en el ello corresponde a la pulsién» (pg. 61).
Pero, ¢qué pulsién? Desde el punto de vista de la primera me-
tapsicologia, podria decirse que el ello es «portador» de las
mociones pulsionales, que son a su vez «los representantes de
todas las fuerzas eficaces que provienen del interior del cuer-
poy se transfieren al aparato animico», como Freud atn decia
tres afios antes, en Mds alld del principio de placer.)’ Sin em-
bargo, deberemos contentarnos con decir que el ello psiquico
acoge y contiene las mociones pulsionales salidas del interior
del cuerpo. Freud no dice més.

En El yo y el ello, nada queda «zanjado», lo cual es, por
otro lado, caracteristico de la segunda tépica, en la que el yo
«confluye hacia abajo con el ello», al igual que lo reprimido:
«también lo reprimido confluye con el ello, no es mas que una

17°S. Freud, Jenseits des Lustprinzips, op. cit., pag. 35; Au-deld du prin-
cipe. . ., op. cit., pag. 305 {Mds alld del principio. . ., op. cit., pag. 34}.
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parte del ello» (pdg. 60). El yo «envuelve» al ello, que a su vez
«engloba» lo reprimido. Esta segunda tépica, en la cual preva-
lecen la envoltura y la confluencia, es la de la continuidad.
Continuidad entre el yo y el ello, entre el ello y lo reprimido;
continuidad, asimismo, entre el ello y la pulsién, y, por lti-
mo, continuidad entre el ello pulsional y el cuerpo.

&Y por el lado del inconsciente? De la primera metapsico-
logfa s6lo subsiste el término «reprimido». El ello inconscien-
te y no reprimido es un ello primordial, originario; yano es lo
inconsciente constituido por la represién primordial. La posi-
cién descentrada de lo reprimido en el esquema parece indi-
car que se trata de un reprimido secundario, separado del yo
por la prolongada entalladura de la represién (de la contrain-
vestidura). El Esquema del psicoandlisis concluira: «en el ori-
gen, todo era ello».

El esquema no es una creacién ex nihilo.!8 Puede conside-
rirselo una simplificacién —y un desquiciamiento— de otro
modelo, implicito, que Freud jamds bosquejd, pero que es po-
sible reconstruir: un modelo vertical, jerarquizado, compues-
to de instancias superiores e inferiores: «esa alma no es algo
simple; mds bien, es una jerarquia de instancias superiores y
subordinadas {eine Hierarchie von iiber- und untergeordneten
Instanzeny».1?

En una variante de ese modelo, el aparato animico esta
compuesto de un conjunto de estratos, donde los superficia-
les recubren los més profundos. (También en este caso el tér-
mino «estrato» es, para Freud, una manera de materializar el
alma.)20 En dltima instancia, este modelo remite al de los Es-

18 Como lo destac6 Jean Laplanche, proviene en linea directa del primer
modelo rudimentario, que ya es una tépica, de la «vesicula viva» descripta
en Mds alld del principio de placer.

19 Sigmund Freud, «Eine Schwierigkeit der Psychoanalyse», GW, 12, pag.
9; «Une difficulté de la psychanalyse», OCP, 15, pag. 48 {«Una dificultad
del psicoanilisis» (1917a), AE, 17, pag. 133}.

20 (Estratos del alma» («Seelenschichten»), «estratos animicos» («seelische
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tudios sobre la histeria, donde Freud imaginaba una estratifi-
cacion (Schichtung) concéntrica del material psiquico alrede-
dor de un ntcleo patdgeno. Este ordenamiento, que va de lo
mis elevado (lo mds superficial) a lo mas profundo, y que re-
encontramos en el esquema, retoma la gran oposicién freu-
diana entre el «yo coherente» (como organizacion y superes-
tructura) y lo reprimido inconsciente (el nticleo de lo incons-
ciente). El «psicoanilisis de las profundidades» no es, en defi-
nitiva, otra cosa que esa voluntad de penetrar de estrato en
estrato hasta el nicleo mds profundo. Freud creyé durante
mucho tiempo que el tinico andlisis exitoso era el que llegaba
hasta los estratos més profundos, «<impenetrables para la con-
ciencia». «Quien (. . .) interrumpa el andlisis en algtn estrato
superior», dice en el caso del <Hombre de los Lobos», no po-
dra alcanzar el mas antiguo (el infantil).2!

La otra conviccién de Freud, que constituye la conclusién
del caso del <Hombre de los Lobos», estriba en que, «tras irrum-
pir por el estrato de lo adquirido individualmente», es posible
caer «sobre la pista de lo heredado».22 De ese factor heredita-
rio, la herencia arcaica, Freud también parece hacer otro nd-
cleo, como lo sugiere la nota ya citada de Psicologia de las ma-
sas. El desdoblamiento del ello (ello individual y ello heredi-
tario) no hace mas que repetir la yuxtaposicién del incons-
ciente reprimido individual y un inconsciente filogenético en
la primera metapsicologia. En realidad, en este caso se trata
de un rasgo constitutivo del pensamiento freudiano, en el
cual la tentacién de lo filogenético coincide con el tropismo
de lo primordial (que es, asimismo, el de lo mas profundo:
del niicleo).

Schichten»), «estratos de la vida animica»: la palabra no deja de reaparecer en
la obra. La lengua alemana facilita aqui el paso del cuerpo al alma, ya que la
misma palabra designa al estrato cortical (Rindenschicht).

21 Sigmund Freud, «Aus der Geschichte einer infantilen Neurose», GW,
12, pég. 77; «A partir de Ihistoire d’une névrose infantile», OCP, 13, pag.
46 {«De la historia de una neurosis infantil» (1918b), AE, 17, pag. 47}.

22 1bid., GW, pag. 157; OCP, pag. 119 {AE, pag. 110}.
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No obstante, al anilisis de las profundidades va a sumarse
el «andlisis del yo», en el sentido etimolégico que Freud le da
a este término en Psicologia de las masas: un «yo-total» escin-
dido en dos. Afirmar «la existencia de un grado de esta clase
en el interior del yo» (el ideal del yo) equivale a abrir un «nue-
vo escenario erigido en el interior del yo».23 La perspectiva
cambia. Los estratos superiores ya no son sélo los que recu-
bren otros mas profundos; ya no son sélo aquellos en que se
producen la ligazén y la sublimacién;24 pueden ser por sf mis-
mos un nuevo teatro donde vuelve a representarse, en una
«regién mds alta», el conflicto inicial entre el yo y el ello. Esa
es la magnifica conclusion del capitulo III.

El doble origen pulsional y filogenético del superyé termi-
na por desbaratar esa concepcién irénica de una regién mds
altay templada.?’ Dado que el superyé tiene una «amplia co-
municacién» con las «mociones pulsionales icc» (cf. infra,
pag. 77) y «el mds vasto enlace con la adquisicién filogenéti-
ca» del individuo (pdg. 75), estd mucho mds cerca del ello que
del yo. El superyd, esa «instancia superior», introyeccién de la
«esencia superior» (el padre del complejo de Edipo y de la
horda primordial), que por su nombre mismo ya deberfa ocu-
par en la tépica una posicién dominante, se situara finalmen-
te, en el esquema de 1933, en una zona intermedia entre el ello
y el yo, lo inconsciente y lo consciente. En 1923, Freud atn
vacila en dar una localizacién al supery6. Sin embargo, la in-
version estd efectivamente presente: lo mds elevado no deja

23§, Freud, Massenpsychologie, op. cit., pag. 145 ; Psychologie des masses,
op. cit., pag. 69 {Psicologia de las masas, op. cit., pag. 123}.

248, Freud, Jenseits des Lustprinzips, op. cit., pig. 36; Au-dela du prin-
cipe. . ., op. cit., pag. 306 {Mds alld del principio. . ., op. cit., pags. 34-5}:
«Entonces, la tarea de los estratos superiores del aparato animico serfa ligar
la excitacién de las pulsiones que entra en operacién en el proceso primario».

25 En «Lo ominoso», esos estratos superiores de la vida animica eran el lu-
gar donde la ambivalencia original, «<ambigua», con respecto a la muerte, se
atemperaba para convertirse en una piedad «univoca». Cf. S. Freud, «Das
Unheimliche», op. cit., pag. 256; «inquiétant», op. cit., pag. 177 {«Lo
ominoso», op. cit., pag. 242}.
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de ser lo més profundo, y en el aparato animico el «yo psico-
analitico o metapsicolégico», coronado por su superyd, tiene
la cabeza hacia abajo, «se encuentra cabeza abajo», escribe
Freud en una nota al pie en el comienzo del capitulo V (cf.
infra, pag. 90 n. 1).

El ello carecerd, hasta el final del libro (y también hasta el
final de la obra), de una identidad verdaderamente definida.
El «oscuro ello», como lo califica Freud en el Esquema del psi-
coandlisis, incognoscible e inaccesible, también seguira sién-
dolo en gran parte para la teorfa. En ese sentido, El yo y el
ello no es tanto un «libro del ello» —para recordar el titulo de
la obra de Groddeck— como un «libro del yo». Otro «libro
del yo» —vale la precision— después del «Proyecto de psico-
logia», después de «Introduccién del narcisismo», después de
las elaboraciones de los trabajos de metapsicologia, en los
cuales Freud hacfa de la censura, de la conciencia moral y del
examen de realidad las grandes «instituciones del yo». Al con-
trario del ello, el yo habria de tener una doble posicién en el
aparato (como «esencia-superficie» y «ser fronterizo») y una
doble génesis (por la diferenciacién y por la identificacién), y
sus funciones habrian de redefinirse.

¢Qué podria ser, en cambio, esa «psicologia del ello» que
Freud parece invocar en el texto de 1924 citado al comienzo,
como no sea, simplemente, otra manera de denominar a la
psicologia de las profundidades? Aqui mismo, Freud habia
identificado al yo con la razén y al ello con las pasiones (cf.
infra, pag. 61), el «pulsionar de las pasiones inferiores» (pag.
63). Propondri una versién mds abstracta de esta oposicién
en Inhibicién, sintoma y angustia, al referirse esta vez a «la
endeblez del yo frente al ello, de lo acorde a la ratio [das Ra-
tionelle] frente a lo demonfaco [das Ddmonische]».26 Ahora

26 Sigmund Freud, Hemmung, Symptom und Angst, GW, 14, pag. 123;
Inhibition, symptome et angoisse, OCP, 17, pag. 214 {Inhibicién, sintoma y
angustia (1926d), AE, 20, pag. 91}.
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bien: en Freud, «das Ddmonische» puede ser tanto la pulsién
sexual «demoniaca» (bajo su forma no ligada) como el in-
consciente «demoénico» que ejerce su coaccién por medio de
las representaciones inconscientes reprimidas. El ello puede
asimilarse a una u otro. En un pasaje célebre, Freud lo compa-
ra con «un caos, una caldera»; parece volver a ceder, de ese
modo, a la tentacién de la simplificacién: «Nos aproximamos
al ello con comparaciones, lo llamamos un caos, una caldera
llena de excitaciones borboteantes». Es dificil, sin embargo,
hacer la «psicologia» de una «caldera» o un «caos». La conti-
nuacién del texto destaca la indeterminacién fundamental de
un ello «abierto hacia lo somdtico», un ello que «desde las
pulsiones se llena con energia» pero que tiene, pese a todo, su
anverso psiquico, y «acoge dentro de si las necesidades pul-
sionales que en él hallan su expresién psiquica, pero no pode-
mos decir en qué sustrato».2’

En el momento de retomar el término groddeckiano «ello»,
y reapropidrselo, Freud hace referencia a Nietzsche (¢para li-
mitar la originalidad de la nocién de Groddeck?) en una nota:
«El propio Groddeck sigue sin duda el ejemplo de Nietzsche,
quien usa habitualmente esta expresién gramatical para lo
que es impersonal y responde, por asi decir, a una necesidad
de la naturaleza [naturnotwendig], de nuestro ser» (cf. infra,
pag. 60, n. 12). Las dos caracteristicas asi sefialadas permiten
definir bastante bien los dos caminos que van a ofrecérsele. El
camino de la necesidad natural (o de lo necesario por natura-
leza, segin otra traduccién posible del «naturnotwendig») es
el del ello pulsional e incluso instintual. En El yo y el ello, al
hacer hincapié en un ello psiquico, Freud parece resistirse atin
a esa naturalizacién del ello. En cuanto al camino de lo imper-
sonal, se interné por momentos, al definir el ello como el

27 Sigmund Freud, Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die
Psychoanalyse, GW, 15, pag. 80; Nouvelles lecons d’introduction a la psy-
chanalyse, OCP, 19, pags. 156-7 {Nuevas conferencias de introduccién al
psicoandlisis (1933a), AE, 22, pag. 68}.
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«&mbito animico ajeno al yo [das ichfremde Seelengebiet]»*3

0, aqui, como el «otro mundo exterior» para el yo (infra, pag.
97). El paso siguiente habria sido apoderarse de la expresién
que él mismo habia forjado y designar al ello como lo otro
(das Andere) en nosotros. Pero se atendra a esta bella férmula:
la ajenidad respecto del yo. «Este pronombre impersonal pa-
rece particularmente adecuado para expresar el principal ca-
ricter de esta provincia animica, su ajenidad respecto del yo
[Ichfremdheit]».2°

28 Ibid., GW, pag. 78; OCP, pag. 155 {AE, pag. 67}.
29 Ibid.
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