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Caracteristicas de esta edicion

La seleccién de escritos de Sigmund Freud de la que forma
parte este libro se basa, esencialmente, en la edicién de sus Obras
completas publicada por nuestro sello editorial, entre 1978 y
1985, en 24 tomos, cuyos textos reproduce exactamente. Esta
nueva versién —que en cada volumen presenta uno de los traba-
jos de mayor relevancia del autor austriaco, o bien retine escritos
mis breves referidos a la misma tematica— se ve enriquecida
por el significativo aporte de un equipo de especialistas que tuvo
a su cargo la publicacién de las obras completas de Sigmund
Freud en lengua francesa, bajo la direccién de André Bourguig-
non, Pierre Cotet y Jean Laplanche. Cada libro comienza con un
pormenorizado prélogo de uno de aquellos, en el cual se exponen
anilisis, reflexiones y comentarios sobre la obra o temdtica tra-
tada y se entrecruzan referencias a otros trabajos de Freud; y en
los propios textos de este se introducen notas a pie de pagina con
apuntes lexicograficos, histéricos, literarios, etc. En algunos vo-
limenes se incorporan, asimismo, breves textos inéditos.

Esta edicién incluye: 1) Los escritos de Sigmund Freud, tra-
ducidos directamente del aleman por José Luis Etcheverry! y
cotejados con The Standard Edition of the Complete Psychologi-
cal Works of Sigmund Freud,* edicién a cargo de James B. Stra-

1 La primera recopilacién de los escritos de Freud fueron los Gesammelte
Schriften (Viena: Internationaler Psychoanalytischer Verlag, 12 vols., 1924-
34), a la que siguieron las Gesammelte Werke (Londres: Imago Publishing
Co., 17 vols., 1940-52). Para la presente traduccién se tomé como base la
4 reimpresion de estas tltimas, publicada por S. Fischer Verlag en 1972;
para las dudas sobre posibles erratas se consultd, ademds, Freud, Studien-
ausgabe (Francfort del Meno: S. Fischer Verlag, 11 vols., 1969-75).

2 Londres: The Hogarth Press, 24 vols., 1953-74.



CARACTERISTICAS DE ESTA EDICION

chey. 2) Comentarios de este tltimo previos a cada escrito. 3)
Notas a pie de pigina de Strachey (entre corchetes, para diferen-
ciarlas de las de Freud), en las que se indican variantes en las di-
versas ediciones alemanas de un mismo textoj; se explican ciertas
referencias geogrificas, histdricas, literarias, etc.; se consignan
problemas de la traduccién al inglés, y se incluyen gran nimero
de remisiones internas a otras obras de Freud. 4) Notas a pie
de pigina entre llaves (identificadas con un asterisco en el cuer-
po principal), que se refieren, las més de las veces, a problemas
propios de la traduccién al castellano. 5) Intercalaciones entre
corchetes en el cuerpo principal del texto, que corresponden
también a remisiones internas o a breves apostillas que Strachey
considerd indispensables para su correcta comprensién. 6) Inter-
calaciones entre llaves en el cuerpo principal, ya sea para repro-
ducir la palabra o frase original en alemédn o para explicitar cier-
tas variantes de traduccién (los vocablos alemanes se dan en no-
minativo singular o, tratindose de verbos, en infinitivo). 7) Bi-
bliografia general, al final de cada volumen, de todos los libros,
articulos, etc., en él mencionados. 8) Indice alfabético de autores
y temas, al que se le suman, en ciertos casos, algunos indices es-
peciales (p. ¢j., «Indice de suefios», «Indice de operaciones falli-
das», etc.).

Las notas a pie de pagina de los traductores franceses apare-
cen separadas de las correspondientes a Freud y Strachey y a la
traduccién castellana, y con numeracién independiente (el nd-
mero respectivo se consigna entre paréntesis tanto dentro del
texto como en la nota propiamente dicha).

Antes de cada trabajo de Freud, se mencionan sus sucesivas
ediciones en alemdn y las principales versiones existentes en cas-

tellano.3

3 A este fin, entendemos por «principales» la primera traduccién (crono-
l6gicamente hablando) de cada trabajo y sus publicaciones sucesivas dentro
de una coleccién de obras completas. En las notas de pie de pagina y en la bi-
bliografia que aparece al final del volumen, los titulos en castellano de los
trabajos de Freud son los adoptados en la presente edicién. En muchos ca-
s0s, estos titulos no coinciden con los de las versiones castellanas anteriores.
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Lista de abreviaturas

(Para otros detalles sobre abreviaturas y caracteres tipogra-
ficos, véase la aclaracién incluida en la bibliografia, infra, pag.

125.)
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Freud, Obras completas (24 vols.). Buenos Aires:
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torial Americana, 1943-44.
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1968.
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ris: Presses Universitaires de France, 1988-.
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Freud, Studienausgabe (11 vols.). Francfort del Me-
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* Utilizaremos la sigla BN para todas las ediciones publicadas por
Biblioteca Nueva, distinguiéndolas entre si por la cantidad de volimenes:
edicién de 1922-34, 17 vols.; edicién de 1948, 2 vols.; edicién de 1967-68,
3 vols.; edicién de 1972-75, 9 vols.
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Prélogo

Alain Rauzy

Desde Tétem y tabi, dado a conocer entre 1912y 1913,
parecia que Freud habia renunciado al estudio de las cuestio-
nes atinentes a la sociedad. En los afios del conflicto mundial
—esa «horrorosa guerra»—1 se dedicé sobre todo a las Con-
ferencias de introduccién al psicoandlisis, pronunciadas y pu-
blicadas en Viena.

El final de la guerra coincide con un nuevo periodo de pro-
duccién. El 12 de mayo de 1919, en una carta a Ferenczi,
Freud dice que intenta, «por medio de una idea simple», dar
un fundamento psicoanalitico a la psicologia de las masas. El
proyecto es elaborado al mismo tiempo que el de Mds alld del
principio de placer, como lo testimonia la carta a Eitingon del
8 de marzo de 1920: «Sigo trabajando con la psicologia de las
masas y las pulsiones de muerte». El 14 de mayo le confia a
Abraham su intencién de consagrarse a ello durante sus vaca-
ciones en Gastein. Mds alld del principio de placer se termina
en julio y se publica en diciembre de 1920, en tanto que Psico-
logia de las masas y andlisis del yo aparecerd recién en el vera-
no del afo siguiente.

Entre los dos libros no hay un vinculo evidente, al margen
de un pasaje significativo de Mds alld del principio de placer
acerca del «caracter pluricelular de los organismos»: «Una cé-
lula ayuda a preservar la vida de las otras, y ese “Estado” celu-
lar puede pervivir aunque algunas de sus células mueran.
(...) Siendo asf, podria ensayarse transferir a la relacion reci-

1Sigmund Freud, Au-dela du principe de plaisir, OCP, 15, pag. 282 {Mds
alld del principio de placer (1920g), AE, 18, pag. 12}.
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ProroGco

proca entre las células la teoria de la libido elaborada por el
psicoandlisis. Imaginarfamos entonces que las pulsiones de vi-
da o sexuales, activas en cada célula, son las que toman por
objeto a las otras células, neutralizando en parte sus pulsiones
de muerte (. . .) y manteniéndolas de ese modo en vida». Freud
habria de hallar en algunos autores, sobre todo en Wilfred
Trotter (Instincts of the Herd in Peace and War), un bosquejo
de teoria andloga, transpuesta a la organizacién de las masas.

Hasta mediados del siglo XIX se concibe a las masas como
un conjunto mal definido y vagamente inquietante. «El hom-
bre de las multitudes» de Poe es un ser anénimo, perdido en la
muchedumbre y que prefiere la absorcién en la masa a la in-
soportable soledad. Para Baudelaire, que cree poder ser, a la
vez, «él mismo y otro» en la muchedumbre, multitud y sole-
dad son «términos iguales y convertibles». En sus diarios inti-
mos encontramos esta sorprendente anotacién: «El placer de
estar en la multitud es una expresién misteriosa del gozo de la
multiplicacién del nimero».

Sin embargo, en 1840, Honoré Antoine Frégier publica su
investigacion, Des classes dangereuses de la population dans
les grandes villes. Las concentraciones populares, sobre todo
cuando se someten a la direccién de un «conductor», pueden
aparecer como una amenaza para el orden social. Gustave Le
Bon, a quien algunos consideran uno de los fundadores de la
«psicologia social», cosecha un éxito inmediato con su Psico-
logia de las masas, cuya primera edicion es de 1895. Tal vez
serfa mejor decir «fisiologia de las masas», dado que Le Bon
pretende haber «tratado de estudiar los fendmenos sociales
como un fenémeno fisico cualquiera». «La época en la que in-
gresamos serd, a no dudar, la de las masas», afirma, y agrega
que «el conocimiento de la psicologia de las masas constituye
el recurso del hombre de Estado», ademds de advertir: «Cuan-
do el edificio de una civilizacién estd carcomido, las masas
provocan su desmoronamiento». El libro de Le Bon motiva
abundantes citas y comentarios de Freud, que le otorga un lu-
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ProLoGo
gar de privilegio a lo largo de su ensayo y lo presenta con
objetividad.

Segtin Le Bon, en el seno de una masa los individuos ad-
quieren «una especie de alma colectiva» que «los hace sentir,
pensar y actuar muy diferentemente de como sentiria, pensa-
ria y actuarfa cada uno de ellos por si solo». Hay que sefalar
que esta aserciéon de Le Bon fue rechazada por Durkheim,
quien no crefa en la realidad de un «psiquismo colectivo» que
naciera, como una nueva entidad, en la multitud. Le Bon va
mis lejos, al afirmar que las modificaciones sufridas por los
individuos agrupados en la masa tienden a la degradacién:
«Por el mero hecho de formar parte de una multitud, el hom-
bre desciende, pues, varios peldanos en la escala de la civiliza-
cién». También Freud advierte que «al reunirse los individuos
de la masa desaparecen todas las inhibiciones, y son llamados
a una libre satisfaccién pulsional todos los instintos crueles,
brutales, destructivos, que dormitan en el individuo como
relictos del tiempo primordial».

Para Le Bon, que utiliza epitetos despectivos para calificar-
la, la masa —o la muchedumbre— aparece como inquietante
0 amenazante, propensa a las malas jugadas. En varias opor-
tunidades se refiere a Taine, quien en Los origenes de la Fran-
cia contempordnea se detuvo en los excesos de la Revolucién.
En Psicologia del socialismo, aparecido en 1898, Le Bon agra-
vard ese cuadro, al considerar que el «<inmenso nimero» de
inadaptados de todas las categorias «los torna peligrosos para
nuestras sociedades», y lanzara este llamamiento: «éSon esas
masas, entonces, tan dificiles de dirigir?». Sus obras no tarda-
rdn en encontrar cabida en el programa ideolégico de los mo-
vimientos contrarrevolucionarios.

En Italia, Scipio Sighele precedié a Le Bon con La muche-
dumbre delincuente, calcado de Los criminales de Lombroso,
quien propuso, con Ferri, hablar del «criminal nato». Sobre la
base de los juicios parciales de Taine y Maxime du Camp, Si-
ghele califica de «<muchedumbres delincuentes» a los levanta-
mientos populares de la Revolucién Francesa y la Comuna de
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ProroGco

Parfs. William McDougall, que se abstiene de cualquier refe-
rencia histérica, abriga, en general, el mismo juicio peyora-
tivo sobre la multitud —en inglés, «group»— que Le Bon, y se
cifie a un nivel puramente descriptivo, con un andlisis muy
pertinente del fenémeno de panico.

Asi como para Le Bon la masa —o la multitud— es esen-
cialmente irracional («Lo irracional siempre ha constituido
uno de los motivos de accién més poderosos»), Freud se pro-
pone, al contrario, examinar los intentos de explicacién «ra-
cionales» de sus modos de reaccién.

En primer lugar, aborda el de Gabriel Tarde, a quien se
asocia con la escuela francesa de antropologia criminal. Tar-
de, que se dio a conocer con sus obras La criminalidad com-
paraday Las leyes de la imitacién, hace jugar, en una parte de
los acontecimientos sociales, la doble influencia de «indivi-
duos» excepcionales y la imitacién. Esta dltima explica en es-
pecial los fenémenos de «histeria colectiva», el «contagio en
la masa» o la «influencia sugestiva de la masa», que estdn en el
origen, por ejemplo, de los episodios de las «poseidas de Lou-
dun» o los convulsionarios de Saint-Médard (en torno a las
figuras singulares de Urbain Grandier y el didcono Paris).

Freud se refiere a continuacién a la teoria de Trotter, quien
apela al instinto —o pulsién— gregario, que es compartido,
al parecer, por el hombre y las demds especies animales. Ese
gregarismo es, «por asi decir, una prosecucién del caracter
pluricelular; (. . .) es otra expresién de la tendencia de todos
los seres vivos de la misma especie, tendencia que arranca de
la libido, a formar unidades cada vez mds amplias». La transi-
cién del organismo unicelular al organismo pluricelular, invo-
cada por Trotter, tiene un eco en el pasaje ya citado del capi-
tulo VI de Mds alld del principio de placer, donde Freud atri-
buye una funcién de conservacién de la especie al cardcter
pluricelular de los organismos. Sobre este punto, Le Bon agre-
ga: «La masa psicolégica es un ser provisorio, compuesto de
elementos heterogéneos soldados por un instante, exacta-
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mente del modo en que las células de un cuerpo vivo constitu-
yen, por su reunién, un nuevo ser que manifiesta caracteres
muy diferentes de los que posee cada una de ellas». Sin em-
bargo, aplicada a la multitud, la teorfa del instinto (o pulsién)
gregario de Trotter presenta, en opinién de Freud, el gran in-
conveniente de que niega o subestima la importancia del con-
ductor.

La similitud observada por Le Bon entre las modificacio-
nes psiquicas inducidas en el individuo por la masa y la hipno-
sis no puede sino granjearse la adhesién de Freud. Aquel sefia-
la que el individuo inmerso en una multitud entra «en un esta-
do particular, muy cercano al estado de fascinacién del hip-
notizado en manos de su hipnotizador». Freud recuerda aqui
que «el hipnotizador afirma estar en posesién de un poder
misterioso que arrebata al sujeto su voluntad» (poder miste-
rioso que «sigue designdndose a menudo como magnetismo
animal»). Y toma la precaucién de referirse al «enigma de la
hipnosis»; esta contiene, en efecto, «rasgos que hasta ahora se
han sustraido de un esclarecimiento acorde a la ratio».

A su vez, Freud va a proponer una teoria tomada del capi-
tulo IV de Tétem y tabii: «El retorno del totemismo en la in-
fancia». Su fuente estd en la hipétesis de Darwin, «para quien
la forma primordial de la sociedad humana fue la de una hor-
da gobernada despéticamente por un macho fuerte». Mucho
mds adelante, tras numerosas vicisitudes, «el orden social co-
noce los reyes similares a dioses, que transfieren al Estado el
sistema patriarcal». En este periodo, «la venganza del padre
abatido y restaurado se ha vuelto dura: el imperio de la auto-
ridad ha alcanzado su punto miximo». S6lo una teorfa asf es-
t4 en condiciones de explicar la funcién —fundamental para
Freud— del conductor en la masa. (No es ocioso recordar
que los equivalentes de «conductor» son «Fiihrer» en aleman
y «leader» en inglés.) «El conductor de la masa [es] (.. .) el
temido padre primordial; la masa quiere (. . .) ser gobernada
por un poder irrestricto, tiene (. . .), segtin la expresién de Le
Bon, sed de sometimiento».
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ProroGco

En las masas organizadas (la Iglesia y el ejército) rige desde
hace mucho una jerarquia que sirve de intermediaria entre el
individuo y el jefe supremo, el cual es, las méas de las veces,
inaccesible e invisible.

Para Stanley Milgram, autor de las experiencias de «some-
timiento a la autoridad», la jerarquia es un factor de supervi-
vencia en las especies animales, porque brinda la posibilidad
de «hacer frente (. ..) a los peligros del medioambiente». Se-
gin la teoria evolucionista, la aceptacién de la jerarquia se
forjo, «con el paso de generaciones sucesivas, en virtud de las
exigencias de la supervivencia de la especie». La organizacién
es més fuerte que la desorganizacién: «La superioridad de
una milicia disciplinada sobre una masa tumultuosa radica,
precisamente, en su capacidad de concebir un plan de accién
coordinado. Es eso lo que le permite a la unidad militar impo-
nerse a la horda desprovista de direccién y estructura». No
son pocos los ejemplos histéricos a que se puede acudir para
corroborar esta tesis. La obediencia a la autoridad es, en defi-
nitiva, mds «natural» que la resistencia, el rechazo del someti-
miento, toda vez que el hombre se muestra «propenso a acep-
tar las definiciones de la accién proporcionadas por la autori-
dad legitima».

En las masas desorganizadas, el vinculo entre el individuo
y el conductor es primordial: su naturaleza es la de una rela-
cién amorosa. Todo el sistema, dice Freud, se apoya en la ilu-
sién de que «hay un jefe (. ..) que ama por igual a todos los
individuos de la masa». Asi, «cada individuo tiene una doble
ligaz6n libidinosa: con el conductor (. . .) y con los otros indi-
viduos de la masa». Aqui interviene el proceso de identifica-
cién. Esta «ligazdn reciproca entre los individuos de la masa»
consolida «una importante comunidad afectiva». «Todavia
hoy, los individuos de la masa han menester del espejismo de
que su conductor los ama de manera igual (. . .); pero al con-
ductor mismo no le hace falta amar a ningtn otro, puede ser
de naturaleza sefiorial, absolutamente narcisista». Por lo de-
mds, la masa puede ser caracterizada de esta manera: «Muchos

18



ProroGco

iguales, que pueden identificarse entre si, y un tinico superior a
todos ellos».

Freud subraya que todas las ligazones que dan vida a la
masa «son del tipo de las pulsiones de meta inhibida». A la in-
versa, «las aspiraciones sexuales directas son desfavorables
para la formacién de masa», a excepcién tal vez del amor ho-
mosexual, que parece conciliarse mejor con las ligazones ma-
sivas. Pero, de manera general, «la libido que cohesiona a las
masas (. . .) prescinde, en particular, de las metas de organiza-
cién genital de la libido».

El libro de Freud, publicado en 1921, parece anunciar los
tragicos afios venideros. Mientras €l se esfuerza por dilucidar
los resortes de la accién reciproca entre la masa y el conduc-
tor, el libro de Le Bon serd leido y meditado por los dictado-
res que cobran un papel protagdnico en la escena europea.

{No dice Le Bon que las simpatias de las masas «jamads se
dirigieron a los amos benévolos sino a los tiranos que las (...)
dominaron. Y siempre erigieron para estos las mds elevadas
estatuas»? En el capitulo de su libro titulado «LLos conducto-
res de masas y sus medios de persuasién», Le Bon expone va-
rios de esos medios de accidn, en particular la afirmacién y la
repeticién: «Cuando una afirmacién se ha repetido lo sufi-
ciente (. . .), se forma lo que llamamos una “corriente de opi-
nién”, y sobreviene el poderoso mecanismo del contagio».
Dice ademis: «Conocer el arte de impresionar la imaginacién
de las masas es conocer el arte de gobernarlas». A su enten-
der, las masas sélo piensan por imdgenes; esto explica «la fa-
cilidad con que se las sugestiona». El conductor debera «ha-
ber descifrado (. . .) la psicologia de las masas y (. . .) conocer
sobre todo la cautivante influencia de las palabras, las férmu-
las y las imdgenes». Se trata, necesariamente, de un tribuno
que, «en comunicacién intima con la masa, sabe evocar las
imdgenes que la seducen». El conductor cree en su propio
mensaje: «La multitud siempre escucha al hombre de volun-
tad fuerte».
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Al analizar en La era de las multitudes (1981) el «principio
del jefe» (Fiihrerprinzip), Serge Moscovici pone de relieve los
artificios de los demagogos: «¢Quién dejard de ver hasta qué
punto los individuos que tienen una parcela de poder se to-
man por los demiurgos de la historia (. . .)? Con el objeto de
conservar el poder, persuaden a las multitudes de que piensen
como ellos (.. .). Asi, todos los conductores dependen de la
masa. (...) Convertidos en los espejos perfectos de la masa,
esta se refleja en ellos». Mientras el jefe les devuelva la ima-
gen que de él esperan, «las masas se reconocerdn en él». iAy
del jefe si el lazo llega a romperse! Corre entonces el riesgo de
sufrir el destino de esos emperadores romanos llevados al po-
der supremo por sus legiones, y luego, destituidos y hasta des-
pedazados por ellas cuando su «carisma» se disipa.

En 1933, Wilhelm Reich escribe Psicologia de masas del
fascismo. En su opinién, el Estado autoritario representa la
posicion autoritaria del padre. El jefe «atrae sobre si el con-
junto de las actitudes afectivas que no hace mucho se dirigian
al padre protector»; de parte de la masa, «<hay una confianza
infantil en la omnipotencia del padre». Al mismo tiempo, afir-
ma Reich, no hay que sobrestimar la importancia del conduc-
tor, que no existirfa sin la adhesién implicita de las masas. El
totalitarismo —son sus propios términos— «no es mas que la
expresion politicamente organizada de la estructura de caréc-
ter del hombre del comtin». La vox populi hace y deshace im-
perios.

En 1939, Le viol des foules par la propagande politique, li-
bro de Sergéi Chakhotin publicado en Francia, es censurado
por el Ministerio de Asuntos Exteriores; en 1940, los alema-
nes destruyen la edicién. Chakhotin muestra que, durante las
grandes reuniones masivas, el dictador apela a los factores
emotivos; al estar «en estrecho contacto» con su auditorio, re-
cibe de él, como eco, «el reflejo de sus palabras». En declara-
ciones a Hermann Rauschning, Hitler decia que «adivinaba
con una intuicién infalible los sentimientos de la multitud». Y
afiadia: «La conduccién de las masas es un arte». «Cuanto
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mds numerosa es la masa, mds facil es dirigirla». Prosegufa:
«LLa experiencia me ha confirmado que hay que llenar el alma
de la multitud con una sola idea (. . .), de modo que ya no
haya lugar para ninguna otra. No hay que dejar al pueblo el
ocio de pensar (...). Es preciso recurrir a ideas, imagenes y
consignas que se hundan como cufas en la mente de la
multitud, y ya no sea posible arrancarselas».

Freud se consagra a describir la interaccién permanente
que liga a la masa y al conductor, ninguno de los cuales puede
existir sin el otro. Esta interdependencia también va a permi-
tirle, en el capitulo XI, aislar lo que llama «un grado en el in-
terior del yo». Se trata del ideal del yo, un conjunto de valores
con respecto al cual el individuo «mide su yo actual». La ex-
presién ve la luz en 1914, en «Introduccién del narcisismo»,
donde se la presenta como equivalente al yo ideal: «El narci-
sismo aparece desplazado a este nuevo yo ideal que, como el
infantil, se encuentra en posesién de todas las perfecciones
valiosas». El hombre «no quiere privarse de la perfeccién nar-
cisista de su infancia, y (. ..) procura recobrarla en la nueva
forma del ideal del yo. Lo que él proyecta frente a si como su
ideal es el sustituto del narcisismo perdido de su infancia, en
la que él fue su propio ideal». Y un poco mds adelante sostie-
ne que, «en general, los idealistas son mucho més reacios que
los hombres de modestas miras a convencerse del inadecuado
paradero de su libido».

En las dltimas lineas de «Introduccién del narcisismo»,
Freud anuncia en cierto modo el presente ensayo, al escribir:
«Desde el ideal del yo parte una importante via para la com-
prensién de la psicologia de las masas». Vemos ahora que el
individuo cambia su ideal del yo «por el ideal de la masa cor-
porizado en el conductor», que se presenta como un «jefe
fuerte» investido de un «hiperpoder»; basta con que este jefe
dé «la impresién de una fuerza y una libertad libidinosa ma-
yores» que la de los otros; estos, al identificarse con él, estan
dispuestos a seguirlo a donde él decida llevarlos.
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«Como primer paso de un andlisis del yo, esta hipétesis (la
existencia de un grado de esta clase en el interior del yo) tiene
que demostrar su justificacién poco a poco, en los mds diver-
sos campos de la psicologia». Con El yo y ello, publicado en
1923, o sea, dos afios después de la Psicologia de las masas,
Freud da un paso mds. La «diferenciacién interior del yo» que
ha denominado «ideal del yo» adopta ahora el nombre de
«supery6». Junto con el ello y el yo, el supery6 es una de las
tres instancias que constituyen la «segunda tépica», cronol6-
gicamente posterior a la primera, la del inconsciente, el pre-
consciente y la conciencia.

En las Nuevas conferencias de introduccion al psicoandlisis,
Freud completa lo que habia dicho sobre el supery6: «Es tam-
bién el portador del ideal del yo con el que el yo se mide (. . .),
y cuya exigencia de una perfeccién cada vez mds vasta se em-
pefia en cumplir». El ideal del yo es «el precipitado de la vieja
representacion de los progenitores, expresa la admiracién
por aquella perfeccién que el nifio les atribufa en ese tiempo».
Encontramos una formulacién aniloga en El yo y el ello: «El
ideal del yo tiene, a consecuencia de su historia de formacién,
el més vasto enlace con la adquisicién filogenética, esa heren-
cia arcaica, del individuo. (. ..) Como formacién sustitutiva
de la afioranza del padre, contiene el germen a partir del cual
se formaron todas las religiones. (. . .) Los sentimientos socia-
les descansan en identificaciones con otros sobre el funda-
mento de un idéntico ideal del yo».

Al volver con la Psicologia de las masas a un tema ya trata-
do en el articulo «Duelo y melancolia», Freud se interesa una
vez mas en los trastornos periédicos del humor y comprueba
que, «en el maniaco, yo e ideal del yo se han confundido»: la
autocritica queda abolida, las inhibiciones desaparecen (las
mismas modificaciones, por lo demds, se producen con la in-
gesta de sustancias psicotrépicas). «Siempre sobreviene una
sensacién de triunfo cuando en el yo algo coincide con el
ideal del yo». En el plano colectivo, las festividades mas o me-
nos ritualizadas (Freud cita las saturnales y el carnaval) per-
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miten dar rienda suelta, por un tiempo limitado, a los «exce-
sos» populares. En contraste, la melancolia estard marcada
por una escisién entre el ideal del yo y el yo, en la que el pri-
mero le reprocha al segundo no estar a la altura de sus exigen-
cias y lo castiga con la severidad mds extremada.

Al final del libro hay una mencién del héroe, aquel «que
habfa matado, él solo, al padre (el que en el mito aparecia to-
davia como monstruo totémico)». Los oyentes del mito o el
cuento «pueden identificarse con el héroe sobre la base de la
misma referencia afiorante al padre primordial». El mito he-
roico le permite al individuo elevarse por encima de la «psico-
logfa de las masas».

La cuestién reaparece en Moisés y la religion monoteista,
que recién se publicard en su totalidad en 1939. En él, el hé-
roe se convierte en el «gran hombre». «Sabemos que en la ma-
sa de seres humanos existe una fuerte necesidad de tener al-
guna autoridad que uno pueda admirar (. ..), por quien sea
gobernado v, llegado el caso, hasta maltratado. Por la psicolo-
gia de los individuos hemos averiguado de dénde proviene es-
ta necesidad de la masa. Es la afioranza del padre —aforanza
inherente a todos desde su nifiez—, de ese mismo padre a quien
el héroe de la saga se gloria de haber vencido. (. ..) ¢Quién
otro que el padre pudo ser en lainfancia el “gran hombre”?».

El gran hombre es aqui, indiscutiblemente, Moisés, cuyo
destino ocupé los Gltimos afios de la vida de Freud. Moisés es
un «conductor» en el mejor sentido de la palabra; es quien
condujo a su pueblo fuera de Egipto y le dio la Ley. Era «un
vigoroso arquetipo paterno», dotado de autonomia e inde-
pendencia en el més alto grado. Es probable que para los ju-
dios no fuera facil «separar la imagen del hombre Moisés de
la del dios de él, y no erraba en esto su vislumbre, pues acaso
Moisés habia incluido en el cardcter de su dios unos rasgos de
su propia persona, como la irascibilidad y la intransigencia».
La figura del gran hombre se amplificé asi «hasta presentarse-
nos como una figura divina». Es ella la que fascinaba a Freud
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cuando, durante sus viajes a Roma en 1901y 1912, permane-
cfa absorto en la contemplacién del Moisés de Miguel Angel
en San Pietro in Vincoli.

En la hora de la comunicacién masiva, y aun cuando la era
de los totalitarismos parezca caduca, las técnicas de manipu-
lacién de la mente se han multiplicado. La leccién de Le Bon
no ha sido olvidada por aquellos que, en funcién de sus inte-
reses, se esfuerzan por influir sobre la masa. Otros —son una
minoria— se hacen de esa masa una concepcién negativa; de-
nuncian sus sortilegios, como lo hace Glenn Gould al decla-
rar: «Detesto a la multitud. (.. .) Es una fuerza maléfica que
obedece al instinto de jaurfa». La masa sigue siendo un «rena-
cimiento de la horda primordial». Por haberlo mostrado so-
bre la base de los descubrimientos de Darwin, el libro de Freud
no ha perdido nada de su actualidad.
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